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ОТЧЕТ

 о развитии физической культуры и спорта в 
МБОУ г. Иркутска СОШ № 7 
за 2014 год

3. Организация физического воспитания в образовательных организациях

3.1. Состояние спортивно-материальной базы образовательных учреждений. 
	МБОУ
	Кол-во спортзалов
	Вместимость в одну смену

с учетом 3 ч. в неделю


	Вместимость в две смены с учетом 3 ч. в неделю
	Потребность в спортзалах с учетом 3 ч. в неделю
	Оснащенность спортивным оборудованием  в соответствии с требованиями в %
	Оснащенность кадрами

при условии 18 ч 

	СОШ №7
	1
	-
	-
	2
	62%
	87,8%


3.2. Конкретный опыт постановки физического воспитания в дошкольных  образовательных учреждениях. Проблемы физического воспитания в дошкольных и общеобразовательных учреждениях. 

Проведение мониторинга физического развития и физической подготовленности детей и школьников муниципального образования (этапы, ответственные специалисты, анализ уровня физического развития и физической подготовленности детей, подростков и молодежи в образовательных учреждениях). 
	МБОУ
	ответственный за проведение мониторинга

(должность)

	СОШ № 7
	Заместитель директора по ОБЖ


Кроме того:

1. Обеспеченность медицинским персоналом 
           - число врачей  -  2 чел. (по договору с учреждениями здравоохранения); 
2. Число медицинских кабинетов мед. кабинет – 3  каб., из них лицензировано 3
                                                      стом. кабинет - 1 каб., из них лицензировано 1
3. В каких классах в учебный план введен 3-й час физической культуры, сколько детей охвачено. 
Введен  во всех классах. Охват классов 100%, охват детей – 96,9%. Не включены дети, находящиеся на домашнем обучении. 

Наличие групп ЛФК.

В школе     имеются  группы ЛФК.   На договорной основе с МУЗ ГКБ № 8, ЛФК посещают 14 учащихся имеющих специальную медицинскую группу Б, что составляет 1,8% от всего контингента обучающихся, учащиеся имеющие специальную медицинскую группу А 22 учащихся, что составляет 2,9% от всего контингента обучающихся занимаются в школе в щадящем режиме. 
4. Наличие кабинетов психологической разгрузки. 
В школах имеются кабинеты психолога - 1, психологов 2. Кабинета психологической разгрузки нет
5. Краткая характеристика реализуемых в образовательном учреждении мер и мероприятий, направленных на улучшение физического развития обучающихся, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни:
· В МБОУ СОШ №7   обучается 4 детей-инвалидов, 14 человек – дети с ограниченными возможностями здоровья. Реализуя задачи инклюзивного образования,  в  школе   сформировано 1 класс ОВЗ, в которых обучаются 14 учеников.    Мероприятия по внедрению инклюзивного образования: выявление на 1 ступени обучения детей с задержкой физического развития, психологические консультации, беседы с родителями детей с ОВЗ, ПМПК, консультации социального педагога по вопросам прав детей с ОВЗ.
· В школе активно используются/ внедряются здоровьесберегающие технологии на уроках: 5ти минутные физкультминутки(1-11 классов), упражнение для глаз, контроль за осанкой обучающихся.
· Школа активно сотрудничает и с учреждениями спорта, и с учреждениями системы дополнительного образования города. Так ученики школы посещают кружки и секции стадиона «Локомотив», ДДЦ «Восток», ДДТ №5, ФОК «Профилакторий», клуб «Ленинец».
· Ежегодно обучающиеся школы принимают участие в спортивных соревнованиях, проходящих в г. Иркутске, округе. «Дни здоровья», «Зарница», «День призывника», «Безопасное колесо», «Лыжня России», кросс на призы газеты ВСП.
3.3. Работа по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного   комплекса «Готов к труду и обороне» или спортивно-оздоровительной программе «Президентские состязания» (школы, учителя, опыт, участие в соревнованиях и т.д.)
	МБОУ
	ответственный по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного   комплекса «Готов к труду и обороне»

(должность)

	СОШ № 7
	Заместитель директора по ОБЖ

	
	Председатель МО учителей физической культуре и ОБЖ  Сафронов А. В.


МБОУ г. Иркутска СОШ № 7 в 2014 году наряду с другими школами Иркутской области стала участником организационно-экспериментального этапа внедрения ВФСК «Готов к труду и обороне».
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21.11. 2014г. в рамках областного фестиваля «Единый день «ГТО»» на базе школы были проведены классные часы по теме «История ГТО» для учащихся 5-11 классов, кроме этого учащиеся 5,6 и 10,11 классов сдавали спортивно-тестовые испытания по нормам «ГТО», отчет по которым представлен ниже.
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