
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Пояснительная записка к учебному плану МБОУ г. Иркутска СОШ № 7.

Цели и задачи образовательного учреждения.
Цель – обеспечение выполнения требований ФГОС и достижения планируемых результатов ООП ООО. 

Основные задачи:

– обеспечение преемственности начального общего, основного общего образования;

– формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование обучающихся, обеспечивающие их социальную успешность, развитие творческих способностей, развитие навыков здорового образа жизни, сохранение и укрепление здоровья собственного и окружающих;

– обеспечение становления и развития личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, неповторимости;

–формирование образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, создание необходимых условий для её самореализации;
– сохранение и укрепление здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности;

-экологическое и эколого-гигиеническое образование участников образовательных отношений.
Ожидаемые результаты: 
достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего федеральным государственным образовательным стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору.
 Реализуемые основные образовательные программы:
МБОУ г. Иркутска имеет право ведения образовательной деятельности по следующим образовательным программам (в соответствии с Уставом):

основное общее образование, в том числе программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений;
основное общее образование, в том числе программам, обеспечивающим дополнительную (углубленную) подготовку по математике,  русскому языку.

Нормативная база для разработки учебного плана:
Нормативно-правовой основой учебного плана муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения г. Иркутска средней общеобразовательной школы № 7 являются: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании», 2012г.; 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
3. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.04. 2011 г. №03-255 «О введении федерального государственного стандарта общего образования»;

4. Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 № 253  «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию» на 2014/2015 учебный год; 

5. Письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне учебников»

6. Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об утверждении перечня организации, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждений»

7. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г.  "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях
9. Письмо  Министерства здравоохранения и социального развития РФ и Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 6 октября 2011 г. № 01/12677-1-2); 

10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма Российской Федерации  от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912

11. Письмо  Минобрнауки РФ от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»
12. Письмо Министерства образования Иркутской области от 02.07.2015 № 55-37-6193/15 «О формировании учебного плана. Плана внеурочной деятельности образовательными  организациями Иркутской области на 2015-2016уч.г.»;
13. Письмо департамента образования г.Иркутска от 14.08.2015г. №215-74-3087/15 «О дополнениях и  изменениях при формировании учебных планов на 2015/2016 учебный год»;

14. Устав  МБОУ города Иркутска СОШ № 7 

15. Приказ МБОУ г. Иркутска СОШ № 7 об утверждении списка учебников в соответствии с утвержденным федеральным перечнем учебников.
16. Рабочие программы по учебным предметам учебного плана на 2015/2016 уч.год.
Режим функционирования.

 Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, Уставом МБОУ г. Иркутска СОШ № 7.

В образовательном учреждении определена 6-дневная учебная неделя.  Продолжительность учебного года на второй ступени общего образования составляет 34 недели. Учебный год делится на 4 четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Максимально допустимая нагрузка учащихся следующая: 5классы - 32 часа, 6 классы – 33 часа, 7 классы – 35 часов,8 классы – 36часов ,9 классы – 36 часов. Обучение проводится в 2 смены:1 смена – 5 и 9 классы. Начало уроков .8.00.2 смена – 6,7,8 классы. Начало уроков 14.00.Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут, большая перемена – 20 минут, остальные перемены – 10 минут. Между началом факультативных занятий и уроками перерыв оставляет не менее 45 минут. Перерыв между сменами – 30 минут.

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень.

Внеурочная деятельность школьников в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.). 

Школа определила оптимизационную модель внеурочной деятельности обучающихся – модель на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся. В соответствии с Приказом МО и науки РФ №1241 от 26 ноября 2010г. для организации внеурочной деятельности используются различные формы: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики», детские объединения, клубы, факультативные курсы, игры, конкурсы и другие. При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта; в период каникул для продолжения внеурочной деятельности – возможности специализированных летних лагерей.

Реализация учебного плана

Представленный учебный план позволит: 
· обеспечить преемственность содержания образования  между уровнями обучения; 
· создать условия для успешной социализации личности, развития информационной и коммуникативной культуры подростков;

· реализовать экологическое образование.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения.

К учебным предметам федерального компонента учебного плана на 5 класс  отнесено 8 предметных областей:
1. «Филология»  –  Русский язык (5ч.), Литература (3ч.), Иностранный язык (английский) (3ч.). 
2. «Математика и информатика» – Математика (5ч.).

3. «Общественно-научные предметы»  –  История (2ч.), География (1ч.).

4. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (0,5ч.).

5. «Естественно-научные предметы» – Биология (1ч.).

6. «Искусство» –  Музыка (1ч.), Изобразительное искусство (1ч.).

7. «Технология» – Технология (2ч.).

8.  «Физическая культура и ОБЖ» – Физическая культура (3ч.).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения.

Компонент образовательного учреждения в количестве 3,5 часов и представлен следующими учебными курсами:

«Информатика» – 1 ч. Изучение учебного курса информатики в 5-м классе позволяет продолжить  преемственность изучение данного курса с начальной школой (2-4 классы). Основной целью курса информатики в 5-9 классах является формирование общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, овладение умениями работать с различными видами информации.
«Обществознание» - 1ч. Курс вводится в целях сохранения преемственности при изучении предмета. Учебники по данному курсу в наличии с 5 по 9 класс. 

«Байкаловедение» – 1ч. Курс формирует экологическую грамотность, способствует расширению кругозора учащихся, воспитывает любовь к родному краю;
«ОБЖ» – 1ч. Курс направлен на формирование безопасного и здорового образа жизни;
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» – 0,5ч. Программа «Основы духовно-нравственной культуры народов России» рассчитана на 34 часа  (1 час в неделю) предусматривает использование 0,5 часа из обязательной части и 0,5 часа из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 
Производится деление классов на группы при изучении предметов английский язык, информатика, технология.  

Формы промежуточной аттестации учащихся.

Формы и сроки промежуточной аттестации устанавливаются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации». 
Учебный план 5 классов на 2015-2016 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5А
	5Б
	5В
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	

	
	
	
	
	итого
	с делением

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	15
	15

	
	Литература
	3
	3
	3
	9
	9

	
	Английский язык
	3
	3
	3
	9
	15

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	15
	15

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	6
	6

	
	География
	1
	1
	1
	3
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	1,5

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	3
	3

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	3
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	3
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	6
	12

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9
	9

	Итого
	27,5
	27,5
	27,5
	82,5
	94,5

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	4,5
	4,5
	4,5
	13,5
	15,5

	Математика 

и информатика
	Информатика
	1
	1
	1
	3
	5

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1
	1
	1
	3
	3

	Естественно-научные предметы
	Байкаловедение
	1
	1
	1
	3
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	0,5
	0,5
	1,5
	1,5

	Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	1
	1
	3
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	32
	32
	96
	

	Итого: суммарное количество часов с учетом деления 
	38
	34
	38
	
	110


Перспективный учебный план на 2015-2020 уч. годы (5-9 классы)

	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	27,5
	29
	30
	32
	32
	150,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4,5
	4
	5
	4
	4
	21,5

	Математика 

и информатика
	Информатика
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Элективные курсы по математике
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	Обществознание
	1
	
	
	
	
	1

	
	Иркутсковедение
	
	1
	1
	
	
	2

	Естественно-научные предметы
	Байкаловедение
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Экология
	
	
	
	1
	
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Филология
	Элективные курсы по русскому языку
	
	
	1
	1
	1
	3

	Искусство
	
	
	
	
	
	
	

	Технология
	Черчение
	
	
	
	1
	1
	2

	Физическая культура и ОБЖ
	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	3

	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	
	
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172


	
	Перечень учебников 

	
	
	
	
	
	

	 
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	 
	2015-2016 уч. год
	2016-2017 уч. год
	2017-2018 уч. год
	2018-2019 уч. год
	2019-2020 уч. год

	русский яз.
	Ладыженская Т.А. и др. Русский язык. 5 кл. ч.1,2. – М.: Просвещение                      
	Баранов М.Т., Ладыженская Т.А.  и др. Русский язык. 6 кл. – М.: Просвещение
	Баранов М.Т., Ладыженская Т.А.   и др. Русский язык. 7 кл. – М.: Просвещение
	Тростенцова Л.А., Ладыженская Т.А., Дейкина А.Д. и др. Русский язык.  8 кл. – М.: Просвещение
	Тростенцова А.А. и др. Русский язык. 9 кл. - М.: Просвещение

	литература
	Коровина В.Я. Литература. 5 кл. ч. 1, 2.  – М.: Просвещение                                   
	Полухина В.П., Коровина В.Я. и др.  Литература. 6 кл. ч. 1, 2. – М.: Просвещение
	Коровина В.Я. Литература. 7 кл.ч.1,2. – М.: Просвещение
	Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. 8 кл. ч.1,2.  – М.: Просвещение
	Коровина В.Я.. и др. Литература. 9 кл. ч.1,2. – М.: Просвещение

	английский яз.
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык. 5 кл. - М.: Просвещение
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык. 6 кл. - М.: Просвещение
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык. 7 кл. - М.: Просвещение
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык. 8 кл. - М.: Просвещение
	Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык. 9 кл. - М.: Просвещение

	математика
	Виленкин Н.Я. и др. Математика. 5 кл. – М.: Мнемозина
	Виленкин Н.Я. и др. Математика. 6 кл. – М.: Мнемозина
	 
	 
	 

	алгебра
	 
	 
	Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра. 7 кл. – М.: Просвещение
	Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра. 8 кл. – М.: Просвещение
	Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра. 9 кл. – М.: Просвещение

	геометрия
	 
	 
	Атанасян Л.С. и др. Геометрия. 7-9 кл. – М.: Просвещение

	информатика
	Босова Л.Л. Информатика. 5 кл. – М.: БИНОМ
	Босова Л.Л. Информатика. 6 кл. – М.: БИНОМ
	Босова Л.Л. Информатика. 7 кл. – М.: БИНОМ
	Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 8 кл. – М.: БИНОМ
	Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 9 кл. – М.: БИНОМ

	всеобщая история
	Вигасин А.А. и др. История древнего мира. 5 кл. – М.: Просвещение
	Агибалова Е.В., Донской Г.И. История средних веков. 6 кл.- М.: Просвещение
	Юдовская А.Я. и др. Новая история. 1500-1800. 7 кл. – М.: Просвещение
	Данилов А.А., Косулина Л.Г  История России: 19 век.  8 кл. – М.: Просвещение
	Данилов А.А., Косулина Л.Г., Брандт М.Ю. История России: 20 – начало 21 века.  9 кл. – М.: Просвещение

	история России
	 
	Данилов А.А., Косулина Л.Г. История России: с древнейших времен до конца 16 в.   6 кл. – М.: Просвещение                                                                                                               
	Данилов А.А., Косулина Л.Г. История России: конец 16 – 18 век.  7 кл. – М.: Просвещение
	Юдовская А.Я. и др. Новая история. 1800-1913.  8 кл. – М.: Просвещение
	Сороко-Цюпа О.С. и др. Новейшая история. 9 кл. – М.: Просвещение

	обществознание
	Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. и др. Обществознание. 5 кл. – М.: Просвещение
	Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 6 кл. – М.: Просвещение
	Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 7 кл. – М.: Просвещение
	Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 8 кл. – М.: Просвещение
	Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 9 кл. – М.: Просвещение

	география
	Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К.  География. 5-6 кл. – М.: Просвещение
	Алексеев А.И., Болысов С.И., Николина В.В. и др. География. 7 кл. – М.: Просвещение
	Алексеев А.И., Болысов С.И., Николина В.В. и др. География. 8 кл. – М.: Просвещение
	Алексеев А.И., Болысов С.И., Николина В.В. и др. География. 9 кл. – М.: Просвещение

	биология
	Пасечник В.В. Биология. 5 кл. - М.: Дрофа
	Пасечник В.В. Биология. 6 кл. - М.: Дрофа
	Латюшин  В.В., Шапкин В.А. Биология. 7 кл. - М.: Дрофа
	Колесов Д.В., Маш Р.Д. и др.  Биология. 8 кл. – М.: Дрофа
	Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология. 9 кл. – М.: Дрофа

	физика
	 
	 
	Перышкин А.В. Физика. 7 кл. – М.: Дрофа
	Перышкин А.В. Физика. 8 кл. – М.: Дрофа
	Перышкин А.В., Гутник Е.М. Физика. 9 кл. – М.: Дрофа

	химия
	 
	 
	 
	Габриелян О.С. Химия. 8 кл.- М.: Дрофа
	Габриелян О.С. Химия. 9 кл.- М.: Дрофа

	ОБЖ
	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности.  5 кл.- М.:Просвещение
	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности.  6 кл.- М.:Просвещение
	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности.  7 кл.- М.:Просвещение
	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 8 кл.- М.:Просвещение
	Смирнов А.Т. и др. Основы безопасности жизнедеятельности. 9 кл.- М.:Просвещение

	черчение
	 
	 
	 
	Ботвинников А.Д. и др. Черчение. – М.: Астрель; АСТ

	технология
	Тищенко А.Т., Синица Н.В., Симоненко В.Д. Технология. Индустриальные технологии. Технологии ведения дома. 5 кл. – М.: Вентана-Граф
	Синица Н.В., Тищенко А.Т., Симоненко В.Д.  Технология. Технологии ведения дома. Индустриальные технологии: Учебник 6 кл. -  М.: Вентана-Граф
	Самородский П.С., Синица Н.В., Табурчак О.В., Кожина О.А., Тищенко А.Т.   под ред. Симоненко В.Д. Технология. Обслуживающий труд. Технический труд:Учебник 7 кл.- М.: Вентана-Граф
	Гончаров Б.А., Елисеева Е.В., Эклектов А.А./ под ред. Симоненко В.Д. Технология. 8 кл. – М.: Вентана-Граф
	Богатырёв А.Н., Очинин О.П., Самородский П.С. под ред. Симоненко В.Д. Технология. 9 кл. – М.: Вентана-Граф

	музыка
	Науменко Т.И., Алеев В.В. Музыка. 5 кл. – М.: Дрофа
	Науменко Т.И., Алеев В.В. Музыка. 6 кл. – М.: Дрофа
	Науменко Т.И., Алеев В.В. Музыка.7 кл. – М.: Дрофа
	 
	 

	изобразительное искусство
	Горяева Н. А., Островская О. В. / Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное искусство. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. 5 кл.- М.: Просвещение
	Неменская Л. А. / Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное искусство. Искусство в жизни человека. 6 кл. – М.: Просвещение
	Питерских А. С., Гуров Г. Е. / Под ред. Неменского Б. М.  Изобразительное искусство. Дизайн и архитектура в жизни человека. 7-8  кл. – М.: Просвещение
	 

	физическая культура
	Виленский М. Я., Туревский И. М., Торочкова Т. Ю. и др. / Под ред. Виленского М. Я.  Физическая культура. 5-7 кл. – М.: Просвещение
	Лях В. И. Физическая культура. 8-9 кл. – М.: Просвещение
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