Модель психолого-педагогического сопровождения ФГОС НОО, ООО, СОО
МБОУ г. Иркутска СОШ №7
Психолого-педагогическое  сопровождение – это  целостная,  системно-организованная деятельность психолога и педагогического коллектива, в процессе которой  создаются  социально-психологические  и  педагогические  условия  для успешного обучения и развития каждого ребенка в школе. С введением ФГОС  происходит  процесс  слияния  психологической  работы  с  учебно-воспитательной  системой,  превращение  их  в  единую  систему  сопровождения обучающихся.
Психологическое  сопровождение  предполагает  целостный  и  непрерывный комплекс  мер,  предусматривающий  применение  адекватных  форм,  методов, приемов взаимодействия всех участников образовательных отношений. Оно  направлено на   развитие учащихся,   учет   их   особенностей   и   всестороннее   раскрытие   их интеллектуального и личностного потенциала в рамках реализации образовательных программ.

В реализации модели психолого-педагогического сопровождения задействованы:

· администрация школы,

· классные руководители,

· учитель - логопед,

· медицинский работник школы,

· педагог-психолог,

· социальный педагог,

·  учитель-дефектолог,

· учителя-предметники.

Принципы модели психолого-педагогического сопровождения:
1. научность – использование научно обоснованных и апробированных в педагогической практике технологий и методик;

2. системность – организация системы работы со всеми участниками образовательного процесса;

3. комплексность - совместная деятельность различных специалистов, всех участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: классных руководителей, учителей, педагога-психолога, социального педагога, логопеда, администрации и др.;

4. превентивность - обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» (реагирования на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения проблемных ситуаций.

5. открытость – последовательное использование ресурсов сетевого взаимодействия и социального партнёрства, открытость мероприятий для педагогических и руководящих работников ОУ, 

6. технологичность -  использование современных технологий, интерактивной стратегии в работе;

Управление психолого-педагогическим сопровождением ФГОС реализуется  в соответствии со следующей моделью:
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Цель: психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в условиях реализации ФГОС для повышения качества образования.
Перед  психологической  службой    стоят  следующие задачи:[image: image2.png]3agauun
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Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС ориентировано на модели выпускника по уровням образования:[image: image3.png]BeinoAHAIOUN
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Педагоги-психологи  принимают    участие    в    разработке образовательной  программы  школы,  программы  развития,  проектировании системы управления, проводят анализ планов учебной и воспитательной работы, а также  текущего  состояния  образовательного  процесса  с  точки  зрения  их психологической  обоснованности  и  практической  эффективности  в  развитии  и воспитании  личности  и  учебных  групп,  вносит  соответствующие  предложения руководству, отдельным специалистам по управлению учреждением. Кроме того, педагог-психолог принимает участие в разработке и внедрении системы  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  основной общеобразовательной программы в образовательном учреждении, прежде всего в части обеспечения комплексного подхода к оценке результатов освоения основной образовательной   программы,   позволяющего   вести   оценку   предметных, метапредметных и личностных результатов.

Направления работы педагога–психолога и соответствующие задачи представлены в схемах:
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Традиционные ранее направления работы с введением ФГОС трансформируются в формы работы педагога-психолога, которые представлены в следующей схеме:[image: image8.png]MpodunakmKa-TIperynpexpeHie
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Психолого-педагогическое сопровождение реализуется на трех уровнях:
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Психолого-педагогическое    сопровождение    осуществляется    на    основании ориентировочного  плана  работы  психолога в  течение  всего  учебного  года  и включает  4  этапа: [image: image10.png]CopfepiaTenbHbli
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Циклограмма психолого-педагогического сопровождения в школе.
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Психолого-педагогическая работа с участниками образовательных отношений  при реализации ФГОС проходит по следующему плану:
	№
	Содержание
	
	Инструментарий
	Сроки
	Планируемые результаты

	Сопровождение будущих первоклассников

	1
	Подготовка дошкольников к обучению в школе
	«Школа будущего первоклассника»
	Программа «Школы будущего первоклассника»
	Октябрь-май
	Повышение уровня адаптации дошкольников к обучению в школе

	2
	Просветительская работа с родителями будущих первоклассников
	«Родительский лекторий»
	Программа «Школы будущего первоклассника»
	Октябрь-май
	Психологическая готовность родителей к требованиям школы в соответствии с ФГОС

	Сопровождение учащихся 1 классов

	1
	Диагностика школьной готовности
	Комплексная психологическая диагностика


	 Методика «Нелепицы», Методика «Спрятавшиеся животные» 
Методика «Последовательность событий» 
Методика «Графический диктант» 
Методика с использованием предметных картинок 
Методика «Представь себе…» 
Опросник С.А. Банкова 
Методика «12 букв» 
	Сентябрь


	Выявление детей, не достаточно готовых к обучению в школе

	
	
	Педагогическая диагностика
	УМК «Школьный старт»
	Сентябрь
	Определение уровня школьной готовности учащихся

	2
	Диагностика адаптации к обучению в школе, формирование групп детей, испытывающих трудности в обучении
	Диагностика эмоциональной и физиологической адаптации
	Методика «Домики»


	Ноябрь
	Выявление не достаточно адаптированных учащихся для коррекционно-развивающей работы

	
	
	Диагностика  учебных трудностей
	Беседа с педагогом
	Ноябрь
	Выявление учащихся, нуждающихся в дополнительных занятиях  по предметам

	3
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми, испытывающими трудности в обучении
	Занятия с психологом, направленные на развитие познавательной и эмоционально-волевой сфер
	Локалова Н.П. Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IVклассов
	Ноябрь-май
	Коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сфер для уменьшения количества дезадаптированных детей

	
	
	Дополнительные занятия по предметам с педагогами
	
	Ноябрь-май
	Повышение качества знаний по предметам

	4
	Педагогическая диагностика адаптации к обучению в школе
	Проводится педагогом
	Анкета «Определение социально-психологической адаптации ребенка к школе»
	Май
	Выявление детей, нуждающихся в направлении на МППК

	5
	Диагностика сформированности УУД
	Проводится педагогом
	УМК «Учимся учиться и действовать»
	Апрель-май
	Определение уровня сформированнности УУД  для организации формирующих УУД мероприятий в урочной и внеурочной деятельности

	6
	Составление ИОМ для детей с трудностями адаптации
	Проводится психологом и педагогом
	Индивидуальный образовательный маршрут школьника
	Май
	Оценка эффективности ИОМ, коррекция трудностей ребенка с участием родителей

	
	Сопровождение учащихся 2-4 классов
	
	
	
	

	1
	Психологическая диагностика
	Изучение школьной мотивации
	Анкета «Школьная мотивация» Р.В. Овчаровой
	Октябрь
	Выявление детей с низкой учебной мотивацией

	
	
	Изучение самооценки
	«Лесенка»Щур В.Г
	
	Выявление детей с неадекватной самооценкой

	
	
	Изучение эмоционального состояния учащихся на разных уроках
	Цветовой рейтинг предметов (мод.вариант теста Люшера)
	
	Улучшение психологического климата на уроках

	
	
	Изучение уровня развития нравственных представлений
	Методика «Что такое хорошо и что такое плохо?», адаптированная Н.В. Кулешовой
	
	Профилактика девиантного поведения

	2
	Педагогическая диагностика
	Социометрическое изучение классного коллектива
	Социометрия Дж.Морено
	Октябрь
	Повышение сплоченности классного коллектива

	
	
	Изучение уровня воспитанности
	Карта-профиль воспитанности школьника
	
	Выявление детей с низким уровнем воспитанности для проведения коррекционно-развивающих мероприятий


	
	
	Изучение социально-психологической атмосферы в классе
	Карта-схема психолого-педагогического изучения классного коллектива. «Пакет психодиагностических методик/под ред. В.Г. Асеева
	
	Улучшение психологической атмосферы в классе, развитие классных коллективов

	3
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми, испытывающими трудности в обучении
	Занятия с психологом, направленные на развитие познавательной и эмоционально-волевой сфер
	Локалова Н.П. Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IVклассов
	Ноябрь-май
	Развитие личности ребенка

	
	
	Дополнительные занятия по предметам с педагогами
	
	Ноябрь-май
	Повышение качества знаний и развитие УУД

	4
	Диагностика сформированности УУД
	Проводится педагогом
	УМК «Учимся учиться и действовать»
	Апрель-май
	Определение уровня сформированнности УУД  для организации формирующих УУД мероприятий в урочной и внеурочной деятельности

	5
	Составление ИОМ для детей
	Проводится психологом и педагогом
	Индивидуальный образовательный маршрут школьника
	Май
	Оценка эффективности ИОМ, коррекция трудностей ребенка с участием родителей

	6
	Экспертиза урока на соответствие требованиям ФГОС
	
	Посещение уроков
	В течение года
	Повышение качества урока в рамках системно-деятельностного подхода

	Сопровождение учащихся 4 классов (пункты 1-5 см. выше)

Преемственность в реализации ООП НОО и ООП ООО

	7
	Психологическая диагностика
	Изучение интересов
	Анкета интересов-30. Модифицированная  методика «Анкета интересов» из кн. «Пакет психодиагностических методик/под ред. В.Г. Асеева
	Март
	Первичная профдиагностика

	
	
	Изучение  тревожности
	Методика «Шкала тревожности ребенка» А.А. Прихожан
	
	Выявление детей с повышенной тревожностью

	
	
	Изучение когнитивных возможностей
	Определение степени овладения логическими операциями мышления. Из кн. «Психологическое сопровождение естественного развития ребенка в ОУ/ под ред. О.А. Верхозиной
	
	Выявление детей, нуждающихся в дополнительной индивидуальной коррекционно-развивающей работе

	
	
	Изучение памяти
	Методики для изучения разных видов памяти. Из кн.А.Ф. Ануфриев «Какпреодолеть трудности в обучении ребенка»
	
	Выявление детей с не достаточным уровнем развития памяти для организации коррекционно-развивающей работы

	Сопровождение учащихся 5 классов

Преемственность в реализации ООП НОО и ООП ООО

	1
	Педагогическая диагностика адаптации к обучению в школе
	Проводится педагогом
	Анкета «Определение социально-психологической адаптации ребенка к школе»
	Октябрь
	Выявление детей, не достаточно адаптированных к обучению в основной школе

	2
	Диагностика сформированности УУД
	Проводится педагогом
	УМК «Учимся учиться и действовать»
	Апрель-май
	Определение уровня сформированнности УУД  для организации формирующих УУД мероприятий в урочной и внеурочной деятельности

	
	Сопровождение учащихся 5-9 классов
	
	
	
	

	1
	Психологическая диагностика
	Изучение эмоционального состояния учащихся на разных уроках
	Цветовой рейтинг предметов (мод. вариант теста Люшера)
	Октябрь
	Улучшение психологического климата на уроках

	
	
	Изучение мотивации учения, познавательной активности, мотивации достижения, тревожности и гнева
	«Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению в средних и старших классах школы»
	
	Организация коррекционно-развивающей работы по выявленным проблемам

	
	
	Изучение самооценки и уровня притязаний
	Методика диагностики самооценки Дембо-Рубинштейн в мод. А.М. Прихожан
	
	Выявление детей с не адекватной самооценкой

	2
	Педагогическая диагностика
	Социометрическое изучение классного коллектива
	Социометрия Дж.Морено
	Октябрь
	Повышение сплоченности классного коллектива

	
	
	Изучение личности школьника как главного показателя эффективности процесса воспитания
	«Диагностика личностного роста школьников» П.В. Степанов
	
	Определение уровня развития личности для организации коррекционно-развивающих мероприятий

	
	
	Изучение уровня сформированности классного коллектива
	Карта-схема психолого-педагогического изучения классного коллектива. «Пакет психодиагностических методик/под ред. В.Г. Асеева
	
	Улучшение психологической атмосферы в классе, развитие классных коллективов

	3
	Индивидуальная и групповая коррекционно-развивающая работа с детьми
	
	
	Ноябрь-май
	Коррекция отдельных трудностей и развитие социально-полезных навыков

	4
	Составление ИОМ для детей
	Проводится психологом и классным руководителем
	Индивидуальный образовательный маршрут школьника
	Май
	Оценка эффективности 

проведенных мероприятий и планирование коррекционно-развивающей работы

	5
	Экспертиза урока на соответствие требованиям ФГОС
	
	Посещение уроков
	В течение года
	Повышение качества урока в рамках системно-деятельностного подхода

	Сопровождение учащихся 9 классов

	1
	Профдиагностика
	
	Анкета интересов-30. Модифицированная  методика «Анкета интересов» из кн. «Пакет психодиагностических методик/под ред. В.Г. Асеева
	Октябрь
	Осознанный выбор предметов для итоговой аттестации и профиля класса

	2
	Профессиональное самоопределение
	
	Региональный курс «Предпрофильная подготовка»   
	Сентябрь-май
	Осознанный выбор будущей профессии и определение профиля класса в средней школе

	3
	Психологическая подготовка к итоговой аттестации
	
	Тренинг по подготовке к экзаменам
	Апрель
	Успешное прохождение итоговой аттестации

	Сопровождение учащихся 10-11 классов

Преемственность  ООП ООО и ООП СОО

	1
	Диагностика готовности педагогов  в использовании  технологий ФГОС
	
	Анкетирование, посещение уроков 
	
	Использование технологий ФГОС при проведении уроков

	2
	Экспертиза урока на соответствие требованиям ФГОС
	
	Посещение уроков
	В течение года
	Повышение качества урока в рамках системно-деятельностного подхода

	3
	Профессиональное и личностное самоопределение старшеклассников
	
	Курс «Как стать успешным»
	Сентябрь-май
	Личностное самосовершенствование

	4
	Личностное саморазвитие
	
	Встречи с состоявшимися в жизни людьми
	Октябрь-апрель
	Формирование лидерских качеств

	5
	Подготовка к семейной жизни
	
	Встречи с различными специалистами
	Октябрь-апрель
	Повышение готовности к семейной жизни

	
	
	
	
	
	


Критерии отслеживания результатов психолого-педагогического сопровождения:
· Количество диагностических обследований
· Количество индивидуальных и групповых консультаций
· Количество коррекционно-развивающих занятий

· Положительная динамика развития познавательной и эмоционально-волевой сфер учащихся, включенных в коррекционно-развивающую работу

· Охват детей, направляемых на консилиум и МПК
· Достаточный уровень адаптации первоклассников к условиям обучения на уровне НОО

· Достаточный уровень адаптации пятиклассников к условиям обучения на уровне ООО

· Достаточный уровень адаптации десятиклассников к условиям обучения на уровне СОО

· Положительная динамика профессионального самоопределения учащихся 9-11 классов

· Обеспеченность учащихся ИОМ

· Сформированность УУД в соответствии с возрастной категорией учащихся

· Реализация мероприятий, обеспечивающих связь с родителями

· Реализация  мероприятий, проводимых с педагогами

· Использование дистанционных и ИКТ- технологий в работе
· Экспертиза уроков

Список источников

1. Методика "Лесенка" (Щур В.Г., Методика изучения представлений ребенка об отношениях к нему других людей/Психология личности: теория и эксперимент, М., 1982.)
2. Методика «Нелепицы» (Немов Р.С. Психология: Учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений: В кн. 3: Психодиагностика. Введение в научное психологическое исследование с элементами математической статистики. – М.: гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1998.)
3. Методика «Спрятавшиеся животные» (Тихомирова И.В. Как ваш ребенок учится размышлять? – М.: НПО «Образование», 1997.)
4. Методика «Последовательность событий» (Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. – М.: НПО «Образование», 1996.)
5. Методика «Графический диктант» (Ануфриев А.Ф., Костромина С.Н. как преодолеть трудности в обучении детей. – М.: Изд-во «Ось-89», 1999.)
6. Методика с использованием предметных картинок (Кудрина Г.Я. Диагностические методы обследования детей дошкольного возраста. – Иркутск, 1993.)
7. Методика «Представь себе…» (Оценка степени готовности детей к обучению в школе в условиях разноуровневой дифференциации: методические рекомендации для воспитателей детских садов, учителей начальных классов и руководителей школьных методических объединений /Состав. З.В. Дощицына. – М.: Новая  школа, 1994.)

8. Опросник С.А. Банкова (Оценка степени готовности детей к обучению в школе в условиях разноуровневой дифференциации: методические рекомендации для воспитателей детских садов, учителей начальных классов и руководителей школьных методических объединений /Состав. З.В. Дощицына. – М.: Новая  школа, 1994.)

9. Методика «12 букв» (Оценка степени готовности детей к обучению в школе в условиях разноуровневой дифференциации: методические рекомендации для воспитателей детских садов, учителей начальных классов и руководителей школьных методических объединений /Состав. З.В. Дощицына. – М.: Новая  школа, 1994.)

10.  Степанов п.В. Диагностика и мониторинг процесса воспитания в школе / п.В. Степанов, д.В. Григорьев, и.В. Кулешова. - м.: Академия: апКиПро, 2003. - 82 c.

11.  Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников (Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IVклассов). - М.: «Ось-89», 2006.

УМК «Учимся учиться и действовать»:

12.  Беглова Т.В., Битянова М.Р., Меркулова Т.В, Теплицкая А.Г. Методические рекомендации к рабочей тетради «Школьный старт». Педагогическая диагностика стартовой готовности к успешному обучению в начальной школе/Под ред. М.Р Битяновой – Самара : издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2011.- 64с. 

13.  Беглова Т.В., Битянова М.Р., Меркулова Т.В, Теплицкая А.Г. Рабочая тетрадь «Школьный старт» /Под ред. М.Р Битяновой – Самара : издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2012. – 24с. 

14.  Рабочая тетрадь для 1 класса (авторы Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, Т.В. Беглова); 
- методические рекомендации к рабочей тетради для 1 класса (авторы М.Р. Битянова, Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая); 
Рабочая тетрадь для 2 класса, в 2 частях (авторы Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, Т.В. Беглова);
- методические рекомендации к рабочей тетради для 2 класса (авторы М.Р. Битянова, Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, Т.В. Беглова).

15.  Рабочая тетрадь для 3 класса, в 2 частях (авторы Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, М.Р. Битянова,Т.В. Беглова);
- методические рекомендации к рабочей тетради для 3 класса (авторы М.Р. Битянова, Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, Т.В. Беглова)

16.  Рабочая тетрадь для 4 класса, в 2 частях (авторы Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, М.Р. Битянова,Т.В. Беглова);
- методические рекомендации к рабочей тетради для 4 класса (авторы М.Р. Битянова, Т.В. Меркулова, А.Г. Теплицкая, Т.В. Беглова)

17.  Рабочая тетрадь для 5 класса, в 2 частях (авторы Беглова Т.В., Битянова М.Р., Меркулова Т.В., Теплицкая А.Г.)
18.  Интернет ресурсы : http://www.zankov.ru
