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Пояснительная записка
Данная рабочая программа составлена на основе авторской программы   «Эстрадный вокал» (20015 г.)  Тюриной М.Е. Данная программа  находится в процессе апробации. Программа синтезирует  опыт работы выдающихся педагогов-музыкантов: Г. Струве,  методику В. Емельянова,  А. Стрельниковой, Сетта Риггса, Н.Гонтаренко, опирается на программу «Планета детства»(2009г.)  Прокопенко Н.К.
В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 7»  создана вокальная студия «Ребята с нашего двора», где  занимаются  дети 7-18 лет, имеющие разные «стартовые» возможности, но проявляющие интерес к пению. Объем недельных часов занятий в студии составляет 9 часов в неделю. 

Цель   авторской программы детской эстрадной студии «Ребята с нашего двора» - приобщение учащихся к эстрадному вокальному искусству; поиск и педагогическая поддержка одаренных детей.

Задачи:
· формировать устойчивый интерес к  эстрадному пению;

· развивать  вокальные способности детей; 

· сохранять и укреплять психическое здоровье детей через создание ситуации успеха  и комфортного психологического климата на занятиях;

· воспитывать  эстетический вкус детей и сценическую культуру эстрадного пения.

Цель программы: приобщение учащихся к вокальному искусству и развитие их певческих способностей; поиск одаренных детей.
Задачи:
· формировать устойчивый интерес к  эстрадному пению;
· развивать  вокальные способности детей; 
· сохранять и укреплять психическое здоровье детей через создание ситуации успеха  и комфортного психологического климата на занятиях;
· воспитывать  эстетический вкус детей и сценическую культуру эстрадного пения.
Программа предусматривает сочетание как групповых, так индивидуальных занятий, методику вокального воспитания детей, комплекс воспитательных мероприятий: вечера отдыха, встречи с интересными людьми, посещение театров, музеев и других учреждений культуры; совместную работу педагога, родителей и детей. 
Содержание программы

I ступени

 Хор младших классов «Колокольчик»

1.1. Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса. Правила охраны детского голоса. Характеристика детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. Нарушения правил охраны детского голоса: форсированное пение; несоблюдение возрастного диапазона и завышенный вокальный репертуар; неправильная техника пения (использование приёмов, недоступных по физиологическим возможностям детям определённого возраста), большая продолжительность занятий, ускоренные сроки разучивания новых произведений, пение в неподходящих помещениях. Профилактика перегрузки и заболевания голосовых связок.
 1.2. Диагностика. Прослушивание детских голосов. Предварительное ознакомление с голосовыми и музыкальными данными учеников. 

1.3. Вокально-певческая установка. Понятие о певческой установке. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя». Мимика лица при пении. Положение рук и ног в процессе пения. Система в выработке навыка певческой установки и постоянного контроля за ней.

1.4. Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой. 

Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».

Тема II. Формирование детского голоса. 

2.1. Звукообразование. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.

2.2. Певческое дыхание. Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.

2.3. Дикция и артикуляция. Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.

2.4. Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа). Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Знакомство с музыкальными формами. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.

2.5. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса. Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.

Фонопедический  метод обучения пению. Основные положения. Упражнения на сочетание различных слогов-фонем. Усиление резонирования звука. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Унисонные упражнения. Пение упражнений с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. 

Тема III.  Работа над репертуаром. 

3.1. Работа над  произведениями современных отечественных композиторов. Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов. Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры.

3.2. Разучивание движений, создание игровых и театрализованных моментов для создания образа.

Тема IV. Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры.

 Прослушивание аудио- и видеозаписей. Формирование вокального слуха учащихся, их способности слышать достоинства и недостатки звучания голоса; анализировать качество пения, как профессиональных исполнителей, так и своей группы (а также  индивидуальное собственное исполнение). Обсуждение  b  анализ в ходе прослушивания аудио- и видеозаписей.
Тема V. Основы музыкальной грамотности. Длительности звуков. Такт. Простые размеры. Затакт.
Тема VI. Концертная деятельность. 

В связи с целями и задачами, поставленными на данный учебный год, а также с характером творческих мероприятий и конкурсов, содержание тематического планирования может видоизменяться.
Требования к уровню подготовки обучающихся
I ступени
 Хор младших классов «Колокольчик»
знать/понимать:
· строение артикуляционного аппарата;

· особенности и возможности певческого голоса;

· гигиену певческого голоса;

· соблюдать певческую установку;

уметь:

· правильно дышать;

· точно повторить заданный звук;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох;
· петь чисто и слаженно в унисон;
· дать критическую оценку своему исполнению;

· принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии и школы.

Календарно-тематический план
хора «Колокольчик»

(72 часа: по 1 часу 2 раза в неделю)
	№

п/п
	Дата
	Тема учебного
 занятия
	Всего

часов
	Содержание деятельности
	Воспитатель-
ная работа

	
	
	
	
	Теоретическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	Практическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	

	1
	02-6.09
	Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса.
	1
	Беседа

1
	
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	2
	02-6.09
	Диагностика. Прослушивание детских голосов
	1
	
	1
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	3-8
	09-28.09
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром
	6
	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание эстетического вкуса.


	9-10
	01-04.10
	Подготовка к концерту, посвященному Дню учителя
	2
	
	Репетиционный процесс

2
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	11-1.
	07-11.10
	Анализ выступления

Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.
	2
	Беседа

1
	Репетиционный процесс

1
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры

	13-16
	14-25.10
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	17-18
	28-01.11
	Просмотр, слушание и анализ выступлений детских коллективов и исполнителей
	2
	2
	
	Воспитание слушательской культуры, культуры поведения.

	19-22
	05-16.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над 

репертуаром
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	Воспитание ответственности.



	23-26
	18-29.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа

Элементы танцевальных движений
	4
	1
	Репетиционный процесс

3
	Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	27-34

	02-27.12
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Элементы танцевальных движений

Подготовка к Новогодним праздникам
	8
	Беседа

1
	Итоговое занятие

7
	Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	35
	06-10.01
	Слушание и просмотр видеозаписей выступлений детских коллективов. Анализ.
	1
	Беседа

1
	
	Воспитание эстетического вкуса, слушательской культуры.



	36-37
	13-17.01
	Путь к успеху
	2
	Беседа

2
	
	Воспитание уверенности в собственных силах.

	38-41
	20-31.01
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа..Элементы танцевальных движений
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	 Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	42-47
	03-22.02
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню защитника Отечества

Концертные выступления
	6
	1
	Репетиционный процесс

5
	Воспитание чувства  патриотизма и коллективизма.
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	48-49
	24-28.02
	Анализ выступления

Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений


	2
	1
	Репетиционный процесс

1
	Воспитание критического отношения к себе..
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	50-55
	03-28.03
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню 8 Марта.

Концертные выступления.

Подготовка к фестивалю «Весенняя капель».

Репетиционный процесс
	6
	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание чувства коллективизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	56-64
	01-30.04
	Анализ выступления.

Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений.

Работа над 

Репертуаром

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню Победы.


	     9


	Беседа

1
	Репетиционный процесс

8
	

	65-70
	06-24.05
	Выступления, посвященные Дню Победы. 

Работа над репертуаром. Подготовка  к Отчетному концерту. Подготовка к выступлениям на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного года.


	6


	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание патриотизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.



	71-72
	27-31.05
	Выступления на Отчетном концерте вокальной студии «Ребята с нашего двора»

Выступления и анализ выступлений на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного.


	2
	
	Отчетный концерт

2
	Воспитание чувства коллективизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	
	
	ИТОГО
	72
	12
	60
	


Содержание программы  II ступени 
Ансамбль «Бабрики»
.1. Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса. Правила охраны детского голоса. Характеристика детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. Нарушения правил охраны детского голоса: форсированное пение; несоблюдение возрастного диапазона и завышенный вокальный репертуар; неправильная техника пения (использование приёмов, недоступных по физиологическим возможностям детям определённого возраста), большая продолжительность занятий, ускоренные сроки разучивания новых произведений, пение в неподходящих помещениях. Профилактика перегрузки и заболевания голосовых связок.
 1.2. Диагностика. Прослушивание детских голосов. Предварительное ознакомление с голосовыми и музыкальными данными учеников. 

1.3. Вокально-певческая установка. Понятие о певческой установке. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя». Мимика лица при пении. Положение рук и ног в процессе пения. Система в выработке навыка певческой установки и постоянного контроля за ней.

1.4. Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой. 

Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».

Тема II. Формирование детского голоса. 

2.1. Звукообразование. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.

2.2. Певческое дыхание. Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.

2.3. Дикция и артикуляция. Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.

2.4. Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа). Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Знакомство с музыкальными формами. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.

2.5. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса.  Приемы эстрадного вокала.Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.

Фонопедический  метод обучения пению. Основные положения. Упражнения на сочетание различных слогов-фонем. Усиление резонирования звука. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Унисонные упражнения. Пение упражнений с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. 

Тема III.  Работа над репертуаром. 

3.1. Работа над  произведениями современных отечественных композиторов. Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов. Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры. Работа над двухголосием и элементами трехголосия.
3.2. Разучивание движений, создание игровых и театрализованных моментов для создания образа.

Тема IV. Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры.

 Прослушивание аудио- и видеозаписей. Формирование вокального слуха учащихся, их способности слышать достоинства и недостатки звучания голоса; анализировать качество пения, как профессиональных исполнителей, так и своей группы (а также  индивидуальное собственное исполнение). Обсуждение  b  анализ в ходе прослушивания аудио- и видеозаписей.
Тема V. Основы музыкальной грамотности. Длительности звуков. Такт. Простые размеры. Затакт. Сложные размеры. Знаки альтерации. Паузы. Разные виды ритмов.
Тема VI. Концертная деятельность. 

Требования к уровню подготовки обучающихся
II ступени (ансамбль «Бабрики»)
знать/понимать:
· строение артикуляционного аппарата;

· особенности и возможности певческого голоса;

· гигиену певческого голоса;

· соблюдать певческую установку;

уметь:

· правильно дышать;

· точно повторить заданный звук;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;

· петь чисто и слаженно в унисон, на два голоса и включать элементы трехголосья; владеть элементами эстрадного пения;

· работать с микрофоном и фонограммой-минус;
· дать критическую оценку своему исполнению;

· принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии и школы;

· принимать участие в различных вокальных конкурсах, концертах, фестивалях.
Календарно-тематический план
ансамбля «Бабрики»

(72 часа: по 1 часу 2 раза в неделю)
	№

п/п
	Дата
	Тема учебного
 занятия
	Всего

часов
	Содержание деятельности
	Воспитатель-
ная работа

	
	
	
	
	Теоретическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	Практическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	

	1
	02-7.09
	Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса.
	1
	Беседа

1
	
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	2
	02-7.09
	Диагностика. Прослушивание детских голосов
	1
	
	1
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	3-8
	09-28.09
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром
	6
	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание эстетического вкуса.


	9-10
	01-04.10
	Подготовка к концерту, посвященному Дню учителя
	2
	
	Репетиционный процесс

2
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	11-1.
	07-11.10
	Анализ выступления

Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.
	2
	Беседа

1
	Репетиционный процесс

1
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры

	13-16
	14-25.10
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	17-18
	28-01.11
	Просмотр, слушание и анализ выступлений детских коллективов и исполнителей
	2
	2
	
	Воспитание слушательской культуры, культуры поведения.

	19-22
	05-16.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над 

репертуаром
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	Воспитание ответственности.



	23-26
	18-29.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа

Элементы танцевальных движений
	4
	1
	Репетиционный процесс

3
	Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	27-34

	02-27.12
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Элементы танцевальных движений

Подготовка к Новогодним праздникам
	8
	Беседа

1
	Итоговое занятие

7
	Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	35
	06-10.01
	Слушание и просмотр видеозаписей выступлений детских коллективов. Анализ.
	1
	Беседа

1
	
	Воспитание эстетического вкуса, слушательской культуры.



	36-37
	13-17.01
	Путь к успеху
	2
	Беседа

2
	
	Воспитание уверенности в собственных силах.

	38-41
	20-31.01
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа..Элементы танцевальных движений
	4
	
	Репетиционный процесс

4
	 Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	42-47
	03-22.02
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню защитника Отечества

Концертные выступления
	6
	1
	Репетиционный процесс

5
	Воспитание чувства  патриотизма и коллективизма.
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	48-49
	24-28.02
	Анализ выступления

Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений


	2
	1
	Репетиционный процесс

1
	Воспитание критического отношения к себе..
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	50-55
	03-28.03
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню 8 Марта.

Концертные выступления.

Подготовка к фестивалю «Весенняя капель».

Репетиционный процесс
	6
	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание чувства коллективизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	56-64
	01-30.04
	Анализ выступления.

Вокально-хоровая работа.

Элементы танцевальных движений.

Работа над 

Репертуаром

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню Победы.


	     9


	Беседа

1
	Репетиционный процесс

8
	

	65-70
	06-24.05
	Выступления, посвященные Дню Победы. 

Работа над репертуаром. Подготовка  к Отчетному концерту. Подготовка к выступлениям на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного года.


	6


	
	Репетиционный процесс

6
	Воспитание патриотизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.



	71-72
	27-31.05
	Выступления на Отчетном концерте вокальной студии «Ребята с нашего двора»

Выступления и анализ выступлений на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного.


	2
	
	Отчетный концерт

2
	Воспитание чувства коллективизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	
	
	ИТОГО
	72
	12
	60
	


Содержание программы  III ступени 
Хор и вокальная группа 5-8 классов «Ребята с нашего двора»
.1. Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса. Правила охраны детского голоса. Характеристика детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. Нарушения правил охраны детского голоса: форсированное пение; несоблюдение возрастного диапазона и завышенный вокальный репертуар; неправильная техника пения (использование приёмов, недоступных по физиологическим возможностям детям определённого возраста), большая продолжительность занятий, ускоренные сроки разучивания новых произведений, пение в неподходящих помещениях. Профилактика перегрузки и заболевания голосовых связок.
 1.2. Диагностика. Прослушивание детских голосов. Предварительное ознакомление с голосовыми и музыкальными данными учеников. 

1.3. Вокально-певческая установка. Понятие о певческой установке. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя». Мимика лица при пении. Положение рук и ног в процессе пения. Система в выработке навыка певческой установки и постоянного контроля за ней.

1.4. Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой. 

Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».

Тема II. Формирование детского голоса. 

2.1. Звукообразование. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.

2.2. Певческое дыхание. Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.

2.3. Дикция и артикуляция. Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.

2.4. Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа). Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Знакомство с музыкальными формами. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.

2.5. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса.  Приемы эстрадного вокала.Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.

Фонопедический  метод обучения пению. Основные положения. Упражнения на сочетание различных слогов-фонем. Усиление резонирования звука. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Унисонные упражнения. Пение упражнений с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. 

Тема III.  Работа над репертуаром. 

3.1. Работа над  произведениями современных отечественных композиторов. Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов. Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры. Работа над двухголосием,  трехголосием, элементами четырехголосия.

3.2. Приемы эстрадного вокала, элементы импровизации.
Тема IV. Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры.

 Прослушивание аудио- и видеозаписей. Формирование вокального слуха учащихся, их способности слышать достоинства и недостатки звучания голоса; анализировать качество пения, как профессиональных исполнителей, так и своей группы (а также  индивидуальное собственное исполнение). Обсуждение  b  анализ в ходе прослушивания аудио- и видеозаписей.
Тема V. Основы музыкальной грамотности. Сложные размеры. Знаки альтерации. Паузы. Разные виды ритмов. Аккорды, трезвучия.
Тема VI. Концертная деятельность. 

Требования к уровню подготовки обучающихся
III ступени
знать/понимать:
· строение артикуляционного аппарата;

· особенности и возможности певческого голоса;

· гигиену певческого голоса;

· соблюдать певческую установку;
· устройство микрофона.
уметь:
· правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;
· самостоятельно подбирать себе репертуар;
· петь чисто и слаженно на два, три голоса и включать элементы  четырех-

голосья;  владеть элементами эстрадного пения;

· работать с микрофоном и фонограммой-минус;
· дать критическую оценку своему исполнению;

· принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии и школы;
· принимать  участие в различных вокальных конкурсах, концертах, фестивалях.
Календарно-тематический план
 хора и вокальной группы «Ребята с нашего двора»
 (180 часов:  5 часов в неделю)
	№

п/п
	Дата
	Тема учебного
 занятия
	Всего

часов
	Содержание деятельности
	Воспитатель-
ная работа

	
	
	
	
	Теоретическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	Практическая

часть занятия/

форма организации

деятельности
	

	1
	02-7.09
	Вводное занятие. Правила ТБ и ПБ. Охрана голоса.
	2
	Групповая
2
	
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	2
	02-7.09
	Диагностика. Прослушивание детских голосов
	2
	
	Индивидуальная
2
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	3-8
	09-28.09
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром.Работа с микрофоном. Работа с солистами.
	12
	
	Репетиционный процесс
12
	Воспитание эстетического вкуса.


	9-10
	01-04.10
	Подготовка к концерту, посвященному Дню учителя
	4
	
	Групповая

Индивидуальная

4
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	11-1.
	07-11.10
	Анализ выступления
Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.
	4
	Беседа
Групповая

2
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

2
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры

	13-16
	14-25.10
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.

Работа над репертуаром
	8
	
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

8
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.

	17-18
	28-01.11
	Просмотр, слушание и анализ выступлений детских коллективов и исполнителей
	4
	Групповая

4


	Групповая

Индивидуальная


	Воспитание слушательской культуры, культуры поведения.

	19-22
	05-16.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.

Работа над 
Репертуаром. Элементы танце-вальных движений.
	8
	
	Репетиционный процесс
Групповая

Индивидуальная

8
	Воспитание ответственности.


	23-26
	18-29.11
	Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.

Подготовка к конкурсу бардовской песни. Концерт ко Дню Матери.

Элементы танцевальных движений
	8
	2
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

6
	Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	27-34

	02-27.12
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.

 Элементы танцевальных движений

Подготовка к Новогодним праздникам
	16
	Беседа Групповая

2
	Итоговое занятие

Групповая

Индивидуальная

14
	Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	35
	06-10.01
	Слушание и просмотр видеозаписей выступлений детских коллективов. Анализ.
	2
	Беседа Групповая

2
	Групповая


	Воспитание эстетического вкуса, слушательской культуры.


	36-37
	13-17.01
	Путь к успеху
	4
	Беседа Групповая

2
	Групповая

2
	Воспитание уверенности в собственных силах.

	38-41
	20-31.01
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.Работа с микрофоном.

Элементы танцевальных движений
	8
	
	Репетиционный
Процесс

Групповая

Индивидуальная

8
	 Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	42-47
	03-22.02
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа.Работа с микрофоном.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню защитника Отечества

Концертные выступления
	12
	Групповая

2
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

10

	Воспитание чувства  патриотизма и коллективизма.
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	48-49
	24-28.02
	Анализ выступления

Фонопедические упражнения.  Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.

Элементы танцевальных движений


	4
	Групповая

1
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

3
	Воспитание критического отношения к себе..
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	50-55
	03-28.03
	Фонопедические упражнения.   Дыхательная гимнастика. Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.

Элементы танцевальных движений.

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню 8 Марта.
Концертные выступления.
Подготовка к фестивалю «Весенняя капель».
Репетиционный процесс
	12
	
	Репетиционный процесс
Групповая

Индивидуальная

12
	Воспитание чувства коллективизма.
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.
Воспитание сценической культуры.


	56-64
	01-30.04
	Анализ выступления.

Вокально-хоровая работа. Работа с микрофоном.
Элементы танцевальных движений.

Работа над 

Репертуаром

Подготовка к праздничным мероприятиям, посвященным Дню Победы.


	     18

	Беседа

Групповая

2
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

16
	

	65-70
	06-24.05
	Выступления, посвященные Дню Победы. 

Работа над репертуаром. Подготовка  к Отчетному концерту. Подготовка к выступлениям на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного года.


	12

	
	Репетиционный процесс

Групповая

Индивидуальная

12
	Воспитание патриотизма.
Воспитание ответственности.
Воспитание эстетического вкуса.


	71-72
	27-31.05
	Выступления на Отчетном концерте вокальной студии «Ребята с нашего двора»

Выступления и анализ выступлений на торжественных линейках, посвященных окончанию учебного.


	4
	
	Отчетный концерт
4
	Воспитание чувства коллективизма.

Воспитание ответственности.

Воспитание эстетического вкуса.

Воспитание сценической культуры.



	
	
	ИТОГО
	144
	21
	123
	

	
	сентябрь-май
	Работа с солистами
	36
	
	Конкурсы, фестивали
	Ответственность.


Работа с солистами проводится еженедельно  в рамках занятий «Ребята с нашего двора». Тема    занятия определяется конкретно для каждого солиста в зависимости от   выполнения задач работы над репертуаром. 
В связи с целями и задачами, поставленными на данный учебный год, а также с характером творческих мероприятий и конкурсов, содержание тематического планирования может видоизменяться.
Средства контроля:

·  диагностика развития слуха и вокальных данных  обучающихся два раза в год;
·  сдача партий;

·  анализ посещаемости детьми занятий;

· анализ участия детей в концертно-исполнительской деятельности;

· отчетный концерт.

Учебно-методические средства
В основу программы положены следующие  педагогические принципы:
-принцип единства художественного и технического развития пения;

- принцип гармонического воспитания личности;

- принцип постепенности и последовательности в овладении мастерством пения, от простого к сложному;

- принцип успешности;

- принцип соразмерности нагрузки уровню и состоянию здоровья сохранения здоровья ребенка;

- принцип творческого развития;

- принцип доступности;

- принцип ориентации на особенности и способности - природосообразности ребенка;

- принцип индивидуального подхода;

- принцип практической направленности.

Используются технологии, ориентированные на формирование общекультурных компетенций обучающихся:

- технология культуросообразного, развивающего обучения (метатехнология);

- технология творчески-продуктивной деятельности(макротехнология).

Классические методики, которые используются при реализации программы,  позволяют научить обучающихся слышать и слушать себя, осознавать и контролировать свою певческую природу, владеть методами и приемами, снимающие мышечные и психологические зажимы. 
Техника эстрадно-джазового вокал. Методика А.Крымовой, Сетта Риггса.
Фонопедический метод известного педагога-вокалиста В.В.Емельянова в основе вокально-хоровой работы коллектива. 
Элементы дыхательной гимнастики А.Н. Стрельниковой;
Используется опыт вокальной работы  Н.Б. Гонтаренко, педагога отделения музыки и пения Крымского государственного института им. М.И.Фрунзе и др.
Литература:
1. Апраксина О.А. Методика развития детского голоса. М.: Изд. МГПИ, 1983.

2. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение : секреты вокального мастерства / Р.Б.Гонтаренко. – Изд.2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2007. – 155 с.

3. Дмитриев Л.Б. Основы вокальной методики. М.: 2000.

4. Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг.- Серия «Мир медицины».- СПб.: Изд. «Лань», 2000.

5. Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных способностей/И.О.Исаева – М.: АСТ: Астрель, 2008. – 319 с.

6. Классики оздоровительного дыхания. Сост. А.В.Садов.-СПб.: Издательство «Крылов», 2008.

7. Овчинникова Т. С. Логопедические распевки.- СПб.: КАРО, 2006.

8. Овчинникова Т.С. Пение и логопедия.- СПб.: Изд. «Союз художников», 2005.

9. Педагогические технологии в дополнительном художественном образовании детей :метод.пособие/[Е.А.Ермолинская, Е.И.Коротеева, Е.С.Медкова и др.]; под редЕ.П.Кабаковой.-2-е изд. -  М.: Просвещение, 2011. – 173 с.

10.Самоучитель по пению : пер. с англ. /Линда Мркуорт. – М.: АСТ: Астрель, 2009. – 158 с.

11.Сетт Риггс. Поем как звезды. пер. с англ. /С. – М.: АСТ: Астетт Риггсрель, 2011. – 178 с.

22

