ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе образования.
Актуальность разработки программы духовно-нравственного развития в нашей школе:

1. Снижение истинных духовных, культурных, национальных ценностей, характерных для российского менталитета. 

2. Воспитание обучающихся в сложных условиях социума. 

3. Недостаточный уровень сознательной дисциплинированности.
Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Концепции УМК «Перспективная начальная школа» и воспитательной работы системы школы. 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся направлена 
· на воспитание в каждом ученике гражданина и патриота,
·  на раскрытие способностей и талантов учащихся, подготовку их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. 
 Программа реализуется образовательным учреждением в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями учащихся, социальными партнерами школы: Домом детского творчества № 5, Ассоциацией «Байкальская экологическая сеть», Байкальским музеем  ИНС СО РАН, Музеем локомотивного депо,  Детской школой искусств № 4.

Цель программы: воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России.
Задачи духовно-нравственного воспитания определены как ожидаемые результаты к личностным результатам общего начального образования и предусматривают:

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
· элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;
· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе города Иркутска и Иркутской области;
· элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;
· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;
· интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;
· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;
· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;
· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;
· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;
· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, Сибири, Иркутской области, города Иркутска и Ленинского района;
· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города;
· любовь к школе, округу, городу, народу, России;
· уважение к защитникам Родины;
· умение отвечать за свои поступки;
· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;
· различение хороших и плохих поступков;
· представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах, на природе;
· элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;
· уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;
· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;
· бережное, гуманное отношение ко всему живому;
· знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным;
· стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его;
· представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;
· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:
· первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;
· уважение к труду и творчеству старших и сверстников;
· элементарные представления об основных профессиях;
· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;
· элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;
· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных проектов;
· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
· умение соблюдать порядок на рабочем месте;
· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
· отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.
4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников;
· элементарные представления об единстве различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива);
· элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;
· понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
· знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня;
· интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;
· первоначальные представления об оздоровительном вли​янии природы на человека;
· первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;
· отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой.
5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):
· сформировать у детей навыки  эффективной адаптации в обществе

· научить родителей и педагогов,  как пробудить у детей интерес      к различным видам       познавательной деятельности;
· формирование     здоровьесберегающих установок;
· развитие коммуникативных навыков;
· формирование психологической устойчивости;
· просвещение родителей;
· возрастная адекватность;
· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;
· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;
· элементарный опыт природоохранительной деятельности;
· бережное отношение к растениям и животным. 
6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
· представления о душевной и физической красоте человека;
· формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;
· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;
· интерес к занятиям художественным творчеством;
· стремление к опрятному внешнему виду;
Предполагаемые результаты:

У выпускника начальной школы должны быть сформированы:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
· адекватная мотивация  учебной деятельности, включающей учебно- познавательные и внешние мотивы;
· способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности, умение адекватно судить о причинах своего успеха-неуспеха в учении, умении видеть свои достоинства и недостатки; 
· развитие этических чувств — доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости; стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
· эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;
· установка на здоровый образ жизни;
· основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;
· чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой;
· основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие;
· навыки сотрудничества в разных ситуациях, умению не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций.

Выпускник получит возможность для формирования:

· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;
· выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
· устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;
· адекватного понимания причин успешности/неуспешности  учебной деятельности;
· положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
· компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;
· следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;
· установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках;
· осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;
· эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.
Реализация программы осуществляется через:

· содержание и построение уроков; 

· организацию совместной деятельности взрослых и детей в учебной и внеучебной деятельности;
·  общение и сотрудничество взрослого и ребенка;

·  организацию индивидуальной, групповой, коллективной деятельности обучающихся;

· мероприятия, спроектированные с  учетом определенной ценности и смысла;

· личный пример учителя ученикам.
Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты 

воспитательной деятельности

	Направления

Задачи
	Планируемые результаты воспитательной деятельности
	Традиционные мероприятия

	Духовно-нравственное 
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.


	- ценностное отношение к России, своему народу, краю, государственной символике, законам РФ, родному языку, народным традициям, старшему поколению;

- элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и структуре российского общества, о традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

- опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

-опыт социальной и межкультурной коммуникации;

- начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища
	Классные часы:

«Здравствуй, школа», «Правила поведения в школе», «Государственные символы России», 
«Что значит - быть учеником?», «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Моя малая Родина», «Все мы-дружная семья», «Что такое - Конституция?», «Все мы разные, но все мы равные», «Здорово, когда на свете есть друзья...», «Хочу и надо- трудный выбор».
Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: 

Неделя психологии, Фестиваль патриотической песни, День Учителя, декада «Памяти павших посвящается», Месячник правовых знаний

	Социальное 
Развитие нравственных чувств и этического сознания
	- начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в т.ч. об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями социальных групп;

- нравственно-этический опыт взаимодействия с людьми разного возраста;

- уважительное  отношение к традиционным религиям;

- неравнодушие к жизненным проблемам других людей, умение сочувствовать человеку, находящемуся в трудной жизненной ситуации;

- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в обществе, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

- учащиеся знают традиции своей семьи и образовательного учреждения, бережно относятся к ним.
	Классные часы:

«Что такое доброта?», «Моя семья»; «Как появилась религия», «Профессии моих родителей», «Моя родословная», «Я и мое имя».
Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: День Матери,
Спортивные соревнования «Мама, папа, я - спортивная семья», Декада семьи.


	Общекультурное
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Формирование ценностного отношения к прекрасному,

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое  воспитание)
	- ценностное отношение к труду  и творчеству;

- элементарные представления о различных профессиях;

- овладение первоначальными навыками трудового творческого сотрудничества с людьми разного возраста;

- осознание  приоритета   нравственных основ труда, творчества, создания нового;

- первоначальный опыт участия в различных видах деятельности;

- мотивировация  к самореализации в творчестве, познавательной, общественно полезной деятельности.
элементарные представления о эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

- имеют первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

-первоначальный опыт эстетических переживаний, отношения к окружающему миру и самому себе;

самореализации в различных видах творческой деятельности;

- мотивация  к реализации эстетических ценностей в образовательном учреждении и семье.
	Классные часы:

«Трудиться - всегда пригодиться», «Учись учиться».
Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: участие в выставках прикладного творчества, субботники (экологический десант)
Классные часы:

«Народный костюм народов России», «Название моего города», «Моя  любимая книга».

Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: 

«Новогодняя сказка», «Масленица» «А, ну- ка, девочки», «Лучшая открытка» (к 23 февраля и 8 марта»); конкурс чтецов «Русское слово», краеведческая викторина «В который раз, Иркутск любимый, я признаюсь тебе в любви»


	Спортивно-оздоровительное
Формирование ценностного отношения к здоровью и

здоровому образу жизни.
	- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

- элементарные представления о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

- первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

- первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
	Классные часы:

«Твое здоровье», «Береги здоровье смолоду».

Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: День здоровья,
«А, ну- ка, мальчики»,


	Общеинтеллектуальное

Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
	- первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах
	Классные часы:

«Краски природы», «Любимое время года», «Народные приметы», «Мой домашний любимец».

Школьные  праздники и социально значимые мероприятия: Синичкин день, фотоконкурс «Берегите лесную красавицу»,


Критерии результатов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся в рамках мониторинговых процедур, экспертных суждений, различных тестовых инструментов, самооценочных суждений и будут отражены в:
· карте развития ребёнка
· портфолио обучающегося

Логика построения содержательных линий индивидуального развития младшего школьника:

- воспитание социально-психологической адаптированности к учебно-воспитательному процессу и к жизни в коллективе: готовности брать ответственность на себя; принимать решение и действовать; работать в коллективе ведомым и ведущим; общаться в коллективе сверстников, со старшими и младшими по возрасту; обоснованно критиковать и адекватно реагировать на критику; оказывать помощь другим; объяснять и доказывать собственное мнение;

- воспитание физической культуры: осознания ценности здорового образа жизни, понимания вреда курения, алкоголя и наркотиков, повышения осведомленности  в разных областях физической культуры, развития навыков обеспечения безопасности жизнедеятельности;

- формирование эстетического сознания и художественного вкуса: способности видеть и чувствовать красоту окружающего мира и понимать смысл и красоту произведений художественной культуры;  

- социально-нравственное воспитание: формирование чувства любви и уважения; развитие чувства сострадания и сопереживания ближнему; формирование умения различать и анализировать собственные эмоциональные переживания и переживания других людей; воспитание  уважения к чужому мнению; обучение правилам поведения в обществе и семье; ознакомление с этическими нормами, их культурно-исторической обусловленностью и формирование осознанного понимания их ценности и необходимости.

Социальное партнерство

	Субъекты социального партнерства
	Формы взаимодействия
	Результат взаимодействия

	Дом детского творчества №5
	Организация дополнительного образования детей, кружковой работы
	Участие в выставках и конкурсах



	Ассоциация «Байкальская экологическая сеть»
	Разработка программ экологической направленности, проектная деятельность
	Разработана программа Байкаловедение и проведена ее апробация, проведена экспертиза учебников Байкаловедение 6, 7 кл.

	Байкальский музей  ИНС СО РАН
	Проведение экскурсий, проектная деятельность
	Научно-исследовательская работа учащихся

	Музей  локомотивного депо
	Экскурсии, проектная деятельность, рубежные работы, встречи с ветеранами
	Проведение классных часов

	Детская школа искусств № 4
	Тематические лекции, концерты, выставки
	Победа в конкурсах 
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